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Profesor Titular de la Universidad de Sevilla en el Departamento Educación 
Física y Deporte. Licenciado en Educación Física por la Universidad 
Politécnica de Madrid en 1993. Funcionario de Carrera del Área de Educación 
Física en 1994. Doctor por la Universidad de Sevilla en 2009. 
Comienza con una línea de investigación sobre el género y Educación Física 
en Educación Secundaria. Actualmente, su principal línea de investigación se 
centra en las caídas en poblaciones especiales (escolares y adultos 
mayores), que ha sido reconocida con varios premios nacionales e 
internacionales de investigación, lo que considera un gran logro. 
Su actividad científica tiene las siguientes métricas: 2 períodos de 
investigación (2009-2015/ 2016-2021), Nº tesis: 3 dirigidas. Total de 
publicaciones: 38, de las cuales se incluyen documentos en JCR (Q1 y Q2) y 
libros y capítulo de libro como co-autor. Forma parte del Grupo de 
investigación: HUM-507: Educación Física, Salud y Deporte. 
Otras líneas de investigación son Salud y Calidad de vida en adultos 
mayores. Tratamiento proactivo de las caídas en poblaciones especiales. 
Estilo de vida y envejecimiento activo. Estudio y Análisis de los Deportes de 
Combate. 
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