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Profesor titular del area de Didactica de la Expresion Corporal de la Universidad
de Extremadura (UEX). Doctor y Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte y Maestro Especialista en Educacion Fisica. Premio Extraordinario de
Doctorado por la Universidad de Extremadura. Entrenador Superior de
Balonmano y Natacién y Monitor de Baloncesto.

Desarrolla labores como investigador en el Grupo de investigacion de la UEX,
Grupo de optimizacidon del entrenamiento y rendimiento deportivo, GOERD
(Caodigo UEX: GRU09169 / Codigo Junta de Extremadura: SEJO18). Tiene como
lineas de investigacion: Didactica de la Educacion fisica, Pedagogia del Deporte,
Formacion del profesorado, y Formacion de técnicos deportivos. Como
investigador tiene reconocidos tres sexenios y un sexenio de transferencia
investigadora.

Cuenta con numerosas publicaciones indexadas en revistas de impacto, asi
como libros, capitulos de libros [ORCID, Publons, Google Scholar], y
participaciones en congresos internacionales (conferencias, ponencias y
comunicaciones). Ha obtenido como investigador proyectos de caracter
competitivo con la administracion nacional y autondmica; y contratos de
investigacion con la administracion publica y empresa.

Revisor en diversas revistas indexadas en JCR y SJR. Editor de la revista E-
balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte (ISSN 1885-7019) indexada
en la WOS y Scopus.
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