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Profesor Titular de la Universidad de La Rioja. Imparte docencia en los 
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Sus líneas de investigación son una disciplinar y otra metodológica en las que 
complementariamente, se centra su labor investigadora. La disciplinar tiene 
como objeto de estudio la adaptación de diferentes modalidades deportivas 
(fundamentalmente fútbol, baloncesto, atletismo, karate, judo, etc.), a las 
posibilidades y necesidades formativas de los niños en función de su edad. 
En este sentido, se han realizado trabajos que persiguen, por un lado, elevar 
modelos de referencia en lo relativo a las características técnicas y/o tácticas 
del deporte; y, por otro, mostrar las dificultades y/o limitaciones que poseen 
los niños bajo las premisas de juego vigentes. Esta línea de investigación nos 
ha permitido elevar propuestas de optimización del modelo de competiciones 
en diferentes deportes a partir de su adaptación al niño. 
La vertiente metodológica, ha pretendido contribuir a la consolidación y 
expansión de la metodología observacional. En concreto, se han construido 
instrumentos de observación (válidos, fiables y operativos) que han permitido 
satisfacer nuestros objetivos disciplinares de investigación. Además, se ha 
profundizado en diferentes técnicas de análisis y su imbricación en la 
metodología observacional.  
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