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Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte (2009) por la UPV/EHU
y Doctora en Psicodidactica: Psicologia de la Educacion y Didacticas Especificas
(2014) por la UPV/EHU. Actualmente es Ayudante Doctora del Departamento de
Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal de la UPV/EHU,
impartiendo docencia en la Facultad de Educacion y Deporte.

Cuenta con 8 afios de docencia en distintas asignaturas del area de Educacion
Fisica en los Grados de Educacion Primaria e Infantil, asi como en el Master de
Profesorado (MAES), habiendo dirigido 10 TFM.

Es coordinadora de seccion del Departamento de Didactica de la Expresion
Musical, Plastica y Corporal en la Facultad de Educacion y Deporte (2021-
actualidad).

Ha participado en distintos proyectos de investigacion y es coautora de diferentes
articulos cientificos (6 SJR y JCR), asi como de contribuciones a congresos. En
los ultimos afios combina la investigacion en competencia motriz y aspectos
psicosociales con la del area de innovacion educativa en Educacion Fisica.
Ademas, desde mayo del 2021 forma parte del consejo editorial de la Revista de
Psicodidactica indexada en JCR. En los ultimos afios ha revisado diversos
articulos en diferentes revistas de reconocido prestigio.
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