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Universidad Florencio del Castillo (UCA), Costa Rica, https://www.uca.ac.cr

Director de la Escuela de Educacion Fisica de la UCA, Costa Rica. Master en Salud Integral y
Movimiento Humano, con énfasis en Salud de la Universidad Nacional de Costa Rica.
Graduado como Especialista en Alto Rendimiento Deportivo de la Universidad de Castilla —
La Mancha, Espafa. Licenciado en la Ensefianza de la Educacion Fisica. Profesor del area de
Fisiologia del Ejercicio y del area de Investigacion.

Ha ejercido funciones en universidades en Costa Rica y Guatemala, en Comités Cantonales de
Deportes, Comité Olimpico de Costa Rica en el &rea de Formacion y Desarrollo Educativo,
educador para el Ministerio de Educacion Publica (MEP) y destacado por el MEP como docente
innovador en Costa Rica 2009 y 2011, y por el Consejo Nacional de Rectores de Universidades
Publicas (CONARE) como actividad Innovadora de Educacién en el 2010. Desde el 2014 lidera
la carrera de Educacién Fisica en la universidad UCA, liderando el proceso de acreditacion de
la carrera al Sistema Nacional de Acreditacion de Estudios Superiores (SINAES).

Cuenta con publicaciones indexadas en revistas de impacto, asi como un libro y participaciones

en Congresos Internacionales. Otros datos de investigacion: ORCID: 0000-0001-9040-1817,
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